
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生 徒 登 校 ～ 8:10 ～ 8:10 ～ 8:10

朝 の HR 8:10 ～ 8:20 8:10 ～ 8:20 8:10 ～ 8:20

香 中 タ イ ム 8:20 ～ 8:30 8:20 ～ 8:30

準 備

1 8:35 ～ 9:25 8:35 ～ 9:25 8:25 ～ 9:15

準 備

2 9:35 ～ 10:25 9:30 ～ 10:20 9:20 ～ 10:10

準 備

3 10:35 ～ 11:25 10:25 ～ 11:15 10:15 ～ 11:05

準 備

4 11:35 ～ 12:25 11:20 ～ 12:10 11:10 ～ 12:00

給 食 12:25 ～ 13:00 12:10 ～ 12:45 12:00 ～ 12:35

昼 休 み 13:00 ～ 13:25 12:45 ～ 13:00 12:35 ～ 12:50

5 13:25 ～ 14:15 13:00 ～ 13:50 12:50 ～ 13:40

準 備

6 14:25 ～ 15:15 13:55 ～ 14:45 13:45 ～ 14:35

帰りのHR・清掃 15:15 ～ 14:45 ～ 14:35 ～

部 活 動

総 下 校

5 5 5

令和６年度　日課表
礼文町立香深中学校

A日課 B日課 C日課

10 5 5

10 5 5

~17:50(夏)　　~17:20(冬)　　~18:20(6月上旬-中体連)

18:00(夏)　　17:30(冬)　　18:30(中体連まで)

10 5 5

10 5 5



【香深中学校の１日】 

Ａ日課 活動 活動内容 

～ 8：10 登校 

８時１０分までに教室に入ります。１０分以降は遅刻になり

ます。傘は玄関の傘立てに置きます。コートやジャンバーは

ハンガーにかけ、更衣室で管理します。 

8：10  ～  8：20 朝の会 
連絡事項や１日の目標の確認などを行います。家庭から持っ

てきたお金や貴重品は朝のうちに担当の先生に渡します。 

8：20  ～  8：30 香中タイム 

学級活動を中心によりよい活動にしましょう。 

月や曜日によって活動内容が変更します。 

月：礼検・ソーラン練習・合唱練習 

火：読書・合唱練習 

水：自主学習・学級の活動 

木：読書・合唱練習 

金：プランニングノートチェック 

8：35  ～   9：25 １時間目 授業は「先生」と「みなさん」で作ります。積極的な姿勢で

参加しましょう。そのためにも、チャイムが鳴るまでに準備

を済ませ、着席しましょう。みんなで声を掛け合いながらお

互いに意識しましょう。 

9：35  ～  10：25 ２時間目 

10：35  ～  11：25 ３時間目 

11：35  ～  12：25 ４時間目 

12：25  ～  13：00 給食 

手洗いなどを済ませ、班で協力して行います。 

当番ではない人はお手伝いや静かに席で待ちましょう。 

時間を守り、おいしくいただきましょう。 

13：00  ～  13：25 昼休み 給食の片付け、歯を磨いてから昼休みです。 

13：25  ～  14：15 ５時間目  

14：25  ～  15：15 ６時間目  

15：15  ～ 
帰りの会 

清掃 

１日の反省や学級での話し合い活動をします。次の日の教科

の持ち物も確認してプランニングノートに記入しましょう。 

16：00  ～ 部活動 

各部活で、目標に向かって互いに助け合い励まし合いながら

活動しましょう。 

※部活動休止日は以下の通りです。 

①テスト前休止日 

→定期テスト３日前、学力テスト１日前、期末テスト（２

日日程の場合）の１日目は活動を休止する。 

②職員会議等による休止日 

③各部の設定による休止日 

 →基本、平日１回・休日１回の休養日を設定し、活動を休

止する。（長期休みも含む） 

 下校 

【４ 月～６月 上旬まで 】１８：００ 

【６月上旬～中体連まで】１８：３０ 

【中体連終了後～香中祭まで】１８：００ 

【香 中祭後～３月まで 】１７：３０ 


